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2 Ellenbogenluxationen

Trans- und suprakondylare Humerusfrakturen

_ Olekranonfrakturen

J Frakturen des Processus coronoideus ulnae

o Radiuskopfchenfrakturen

_ Monteggia-Verletzung (Ulnafraktur/ Radius-
kopfchenluxation

o Essex-Lopresti (Ruptur Membrana interossea)
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Anatomie

Radialer Seitenbandkomplex: LCL

Lig. anulare radii

Radiales Seitenband

Laterales ulnares Seitenband LUCL
Akzessor. Laterales Seitenband

* Ulnarer Seitenbandkomplex: MUCL

1.Anteriores Bindel
2.Posteriores Biindel
3.Transversales Bundel
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MEllenbogenluxation

A - J
Jede 5. Luxation betrifft das

'roynﬁlerm 0-15/ 100000,
10- 30 o dller: Ellenoegenver.

K

80-90 %) nach postekiorny
) POSHLEIOFIELENE!

50-501% Luxationsirakturen
50-501%) Choendralent , ISIGNEN
2=6%0 NEWVeEnVeretzungen
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Rontgen (a.p. Und Seitich, adik SpEZici=alliinaiiiieEn)
CllI bell Koemplexveretzinaroder Unkiaiiel

Senodriaphie

MRIF Del SPEZ., Fiagest:
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Notfalltherapie
| IR INGKGSE)
diertingrnd \ / A |

Reposition durch
axialen Zug

Fixation durch
Assistenten

sinem R epr f‘]"r]onsv
RO-Unt

(Stocekd
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[agnoeSuk/ S NErd
- Nach der RepOSI'EJon criolgtdie kJJrJJsche Prufung

EWEISTAERS I UXaUIORSE
(fix. adal Oberarmi 20505 BEUGURGSUPIRNELGHR)NE
Kempression, Valgust . sSUiBlitENUineeiaaaly
SpontanrEPosItERNANEIEXIGRNURENRERE LGN
= VOraere una nintererSernlipbiaee
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swenn Ellenbogengelenk nach Reposition stabil, Ruhigstellung 2-3
Wochen

swenn hochgradige Instabilitét Bandrekonstruktion/ Anlage eines
Bewegungsfixateurs
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50jahrige Patn.; 4 Wochen alte Lux.
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Urch Sturz aus

Beachte: Nervenverietzungy.

Kempressionssyndrome

Typisene: , Frakttrklinik™ amrdist: FUmerts

Notalltrigrapies

IURG/SSERMErZ
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85jahriger Patn. ,mult
Vorerkran <ungen;
Sturz 10/2009:;

11 .
erschwerte Lagerung

111

erschwerte Lagerun
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' 60jahriger Pat. ,sportl. aktiv;
Fahrradsturz 08/2008;
11/2009 arthroskopische
Arthrolyse wegen 0-30-130°
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‘Relativ haufig, 3
2twa 90 Yo entst
den :Henoogen
- Olekranonfirakturen kommen alleifeeerin

- Kombination mit' Lasionen am distalEnMEUmERNS
~ unadl /. oder preoxinialentRacitis Vol

Die Diagnose istiun grwl#rr AUISEISCRINERZ
|OKalES FHamatemruRENsED] J’J Jerter |
dUNGENOLENES aKUVERSTECKIaIGREIL
Frelitrsozllt

NotElEZPIES RURIESEN UG
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urkiassifikation

JU cturen

Juerfrakturen mit Impaktion
; Schré]gfraktur proximal
. Menrfragmentenbruch
. Schragfraktur distal

: Olekranonfraktur im Rahmen
einer Luxationsfraktur

ssliilkation; derGlekraneniiakUrEnin
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(Sehr seltene, nichtdis|ozierte OlekranonifiakiurEntkonmnen
konservativ: durch Imn obilisation’ UeEr = SEENVOCHEN OUEN
ft nmor ell behandelt we frler)

Dislozierte Olekranonfrakturen bedtrfen deroperativen
Therapie
=
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aller Frakturen Lmd atwa
PEJeENniirakturen

iteInwWIrkUnRal mit Sturz atiFdiENHaRENIE]
| URd proniertem Unterarmy
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pGImbliationsverletzung mit
BEGENging des Ellenbogens
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