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(1) Versicherte mit einer nicht heilbaren, fortschreitenden und
weit fortgeschrittenen Erkrankung bei einer zugleich begrenzten
Lebenserwartung, die eine besonders aufwandige Versorgung
bendtigen, haben Anspruch auf spezialisierte ambulante
Palliativversorgung.
Die Leistung ist von einem Vertragsarzt oder Krankenhausarzt
zu verordnen und von der Krankenkasse zu genehmigen.
Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung umfasst
arztliche und pflegerische Leistungen einschliel3lic h ihrer
Koordination insbesondere zur Schmerztherapie
und Symptomkontrolle und zielt darauf ab, die Betreuung
S der Versicherten nach Satz 1 in der vertrauten hauslichen

& Umgebung zu erméglichen. )
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Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses zur Ve rordnung von spezialisierter ambulanter Palliativve rsorgung
(Spezialisierte ambulante Palliativversorgungs-Rich tlinie / SAPV-RL)

8§ 1 Grundlagen und Ziele

(1) Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung gemafR § 37b SGB V (SAPV) dient dem Ziel, die Lebensqualitat und die
Selbstbestimmung schwerstkranker Menschen zu erhalten, zu férdern und zu verbessern und ihnen ein menschenwdrdiges
Leben bis zum Tod in ihrer vertrauten hauslichen Umgebung oder in stationaren Pflegeeinrichtungen (8 72 Abs. 1 SGB XI) zu
ermdglichen. Im Vordergrund steht anstelle eines kurativen Ansatzes die medizinisch-pflegerische Zielsetzung,Symptome und
Leiden einzelfallgerecht zu lindern.

(4) Die SAPV erganzt das bestehende Versorgungsangeb  ot,
Insbesondere das der Vertragsarzte, Krankenhauser und
Pflegedienste. Sie kann als alleinige Beratungsleistung,
additiv unterstitzende Teilversorgung oder vollstandige
Patientenbetreuung erbracht werden. Andere
Sozialleistungsanspriche bleiben unberihrt.
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Spezialisiertes und erganzendes
Betreuungsangebot fur Palliativpatienten
unabhangig von der Grunderkrankung und ihrem
Lebensalter

» Anspruchsberechtigt sind Versicherte, die an einer
nicht heilbaren, fortschreitenden und so weit
fortgeschrittenen Erkrankung leiden | dass
dadurch ihre Lebenserwartung begrenzt ist, und
sie eine besonders aufw andige Versorgung

.. benotigen
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Team:

» 2 Arztinnen mit Zusatzbezeichnung
Palliativmedizin, hauptamtlich

» 4 Pflegekrafte mit Palliative-Care Ausbildung

» 9 qualifizierte Arzte zur Abdeckung der 24-
stindigen Rufbereitschaft
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Wann SAPV? Besonders aufw andige Versorgung bei

rausgepragter Schmerzsymptomatik

rausgepragter neurologischer / psychiatrischer /
psychischer Symptomatik

rausgepragter respiratorischer / kardialer Symptomatik
rausgepragter gastrointestinaler Symptomatik

rausgepragten ulzerierenden / exulzerierenden Wunden
oder Tumoren

rausgepragter urogenitaler Symptomatik
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Leistungsumfang:

»Sofortmaldnahmen zur Symptomkontrolle und
Erarbeiten eines individuellen Notfallplans

»Einleitung des ganzheitlichen Therapiekonzeptes
unter Berlcksichtigung vorhandener Strukturen

yBetreuung Schwerstkranker und Sterbender unter
palliativmedizinischen Gesichtspunkten
Im personlichen Umfeld = zu Hause/Pflegeheim
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Selbsthilfe
gruppen Palliativstationen

Psychosoziale
Beratungsstellen
flr
Tumorpatienten
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M Patienten
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Betreuungszeiten

bis 7 Tage
7 bis 28 Tage
M ab 28 Tage
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Sterbeorte

zuhause
stat. Pfelegeeinrichtung
M Hospiz
589% Krankenhaus
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» Verordnungskosten von Arznei - und
Heilmitteln auRerhalb des Ausgabevolumens
nach §84 SGB V

» Schnelle Versorgung mit Hilfsmitteln

» 24 stundige Erreichbarkeit (fester
Ansprechpartner)

» Vermeidung Krankenhauseinweisungen

» Leben im personlichen Umfeld bis zum
Schluss
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